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Association des Réflexologues RNCP
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L'Association des Réflexologues RNCP
(ARRNCP) est un Syndicat professionnel au
service des Réflexologues RINCP.

Il a pour objet :

® |a défense des droits, intéréts matériels et
moraux, tant collectifs qu’individuels, de ses

membres

* la promotion et la professionnalisation de
la Réflexologie et du métier de réflexologue

C WWW.reﬂexologues—rncp.corn )
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Claire Marie Garry Réflexologue, 44300 Nantes

Contact

06 3707 31 12

clairemarie.garry(@orange.fr

Gur @efw/% Vous

Séance a votre domicile sur Nantes

et les alentours

Séance en entreprise

dans mon cabinet itinérant.
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R éflexologue RNCP

Prestations a domicile sur Nantes et les alentours

Séance de réflexologie plantaire ou palmaire
* T heure : S50 €
* Possibilité de mettre en place un protocole

de 6 séances a 250 €

Séance de réﬂexologie Facio-crAnienne

® 25 € les 30 minutes
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Massage Amma Assis : massage par acupression e ';:.' 1;;'._. : ey - "1.3. :
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tonifiant (soulage les tensions et détend le dos, ) — i o T it

les épaules, les bras, les mains, les doigts, le crine QW G{WLL#@I’

et la nuque).
* 20 € les 20 minutes w ?é{/@w@u,@ 7

Prestations en entreprise

La Réflexologie est indiquée pour :

QU/ %f “ce w Wl/ Selon vos attentes, le nombre de personnes a
masser, la fréquence de mes interventions, nous * détendre, relaxer, le stress étant a 'origine de
?@f/@)«%sgw?/ W@p ? établirons ensemble les modalités et le cofit de la nombreux dysfonctionnements physiques et
prestation. Contactez moi pour en parler. psychiques,
Le réflexologue certifié RNCP est un profession- o réduire I'état d'anxiéeé,
nel de la relation d'aide, de la prévention et de la ;ﬁ : * diminuer la sensation et la perception de la
gestion du stress. o7 wrng douleur,

. . * réguler le systéme nerveux et hormonal
. , . . n ° . . e s
Son champ d’action est la prévention, le mieux-étre 2021 : Formation massage Amma Assis

, . . ) * 2020 : Certification Professionnelle de Réﬂexologue détendre I'axe du stress,
et la santé durable, il favorise le processus d'auto- , - e A ,
RNCP de Ni 6 * déceler, localiser et éliminer les dépdts formés
toulats iy e Niveau
régulation par un toucher spécifique des zones ) ) ) ) des cris Jacide uri
, - . : . . * 2019 : Formation en Réflexologie plantaire et par des cristaux dacide urique,
réflexes (plantaire, palmaire, cranio-faciale, auricu- . . . . . .
laire...) palmaire * activer la circulation sanguine et lymphatique,
aire... . , . - , , - ,
* Perfectionnement en Réflexologie pour enfant, * mobiliser les déchets, évacuer les toxines, réguler
i . . adolescent et maternité les acidités du corps
Le réflexologue certifié RNCP exerce I'activité . ) . . . ps
, e . I * Formation en réflexologie Facio-crinienne * prévenir, soulager un grand nombre de troubles
conformément aux Référentiels d’activités, de cer-

. s, . . 7 :
tifications et de compétences. et favoriser I'équlibre interne du métabolisme.

Le Titre RNCP permet e ciGer Conformément a la loi, la pratique de la réflexologie ne peut étre

, . . , en aucun cas assimilée a des soins médicaux ou de kinésithérapie,
ICS COmPetenCES, aptltudes et connaissances neces-

mais A une technique de bien-étre par la relaxation physique et la
détente libératrice de stress (Loi du 30.04.1946, décret 60669 de
l'article 1489 et de l'arrété du 8.10.1996).

saires a 'exercice du métier et activité du R éflexo-

logue dans un domaine professionnel.




