
QUELQUES ÉTAPES CLÉS DANS 
L'ÉVOLUTION DU MÉTIER

DE RÉFLEXOLOGUE



2015
Premier Titre RNCP de Réflexologue

Arrêté du 17 juillet 2015 portant enregistrement au Répertoire
National des Certifications Professionnelles (legifrance.gouv.fr)

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000030931008



2020
ONISEP

Diffusion de la fiche métier de réflexologue par l’Onisep (Office 
national d’information sur les enseignements et les professions)

https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/reflexologue



2022
Fondation de la Collégiale des Fédérations 
et Syndicats de Réflexologues

Structure indépendante ayant pour mission de fédérer les
acteurs de la Réflexologie en vue de l’établissement d’une
Norme Afnor

LES MEMBRES DE LA COLLÉGIALE

• Association des Réflexologues RNCP

• Chambre Syndicale des Réflexologues

• Fédération francophone des praticiens 
& enseignants de la Réflexologie

• Fédération française des Réflexologues

• Fédération Réflexologie & Métiers du Bien-Être

• Syndicat Professionnel des Réflexologues

https://collegiale-federations-syndicats-reflexologie.org/



2023
Elaboration du Référentiel métier de Réflexologue

Trouver les repères nécessaires à la bonne exécution de son 
métier, à travers un vocabulaire et des outils partagés.

https://collegiale-federations-syndicats-reflexologie.org/Referentiel-Metier-Reflexologue.pdf



2024
Démarrage de la procédure de normalisation du 
métier de Réflexologue

Démarches entreprises avec AFNOR pour une normalisation 
et une pleine reconnaissance du métier de réflexologue en 
France.

https://collegiale-federations-syndicats-reflexologie.org/norme-afnor/



2024 Merci à tous les acteurs engagés
dans la normalisation du métier de Réflexologue !

Association des Réflexologues 
RNCP (ARRNCP)

Fédération Française 
des Réflexologues (FFR)

Fédération Francophone
des Praticiens et Enseignants 
de la Réflexologie (FFPER)

Syndicat Professionnel 
des Réflexologues (SPR)

LES ORGANISATIONS PROFESSIONNELLES



2024 Merci à tous les acteurs engagés
dans la normalisation du métier de Réflexologue !

LES CENTRES DE FORMATION

Académie
Réflexologie Activ’AT AMI de Formation Centre de formation

Christine Robert
Centre de formation

du SUD-EST
Centre de formation

Elisabeth Breton
C. de formation en

Réflexologie Intégrative Dien Chan Institute

Ecole de la
métaréflexologie

Ecole de Réflexologie
Occidentale

Ecole Internationale
de Réflexologie Ecole Relax Reflex Ecole de Podo

Réflexologie de Paris E.T.R.E.! Hantone® REF FORMATION

Réflexo 33 Réflexologie Annecy Réflexologie Occipito
Podale

REFLEX’P.E.P.S
Formation SOPHRO-REFLEX



2025
A venir !

Norme AFNOR/S99R portant sur la
« Qualité de service du Réflexologue »
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