
FORMATION Dates Modalités 

ACCOMPAGNEMENT
RÉFLEXOLOGIQUE ET LE
STESS DANS TOUS SES

ÉTATS 

23 et 24 janvier 2026 Distanciel interactif

ACCOMPAGNEMENT
RÉFLEXOLOGIQUE EN

ONCOLOGIE 
25 au 28 mars 2026

En présentiel
(63)

ACCOMPAGNEMENT
RÉFLEXOLOGIQUE EN CAS

DE MALADIES NEURO-
DÉGÉNÉRATIVES OU

CHRONIQUES 

17 au 20 juin 2026
En présentiel

(63)

 RÉFLEXOLOGIE
 CRANIO-SACRÉE

16 au 19 septembre
2026

En présentiel
(63)

ACCOMPAGNEMENT
RÉFLEXOLOGIQUE ET

SPORTIFS

30 septembre au 3
octobre 2026

En présentiel
(63)

2026

CALENDRIER DES
FORMATIONS

Nathal ie THOULY, 33 ter rue de Cotepet 63000 CLERMONT-FERRAND

(EI)

SPÉCIALISATION EN RÉFLEXOLOGIE 



INTITULÉ DE FORMATION Dates Modalités 

ACCUEILLIR ET ACCOMPAGNER LE VÉCU
DIFFICILE/DOULOUREUX

6 fevrier 2026
Distanciel
interactif

CONDUIRE UN ENTRETIEN EDUCATIF EN SANTÉ 13 février 2026
Distanciel
interactif

CONDUIRE UN ENTRETIEN MOTIVATIONNEL 20 février 2026
Distanciel
interactif

ABORDER LA SEXUALITÉ 
ET LA VIE AFFECTIVE EN ENTRETIEN 

21 février 2026
Distanciel
interactif

ACCOMPAGNER L'HYPERSENSIBILITÉ CHEZ
L'ADULTE

27 février 2026
Distanciel
interactif

ACCROITRE SON ATTENTION À L'AUTRE...EN
PASSANT PAR L'ATTENTION À SOI

NOUS
CONTACTER

Distanciel interacti

2026

CALENDRIER DES
FORMATIONS

Nathal ie THOULY, 33 ter rue de Cotepet 63000 CLERMONT-FERRAND

(EI)

 
DÉVELOPPER SES COMPETENCES

EN RELATION D'AIDE



Nathal ie THOULY, 33 ter rue de Cotepet 63000 CLERMONT-FERRAND

(EI)

RENSEIGNEMENTS
ET INSCRIPTION SUR :

www.nathalie-thouly.com 
https://www.nathalie-thouly.com/formulaire-inscription

reflexequilibre@yahoo.fr


