Réflex’ P.E.P.S Formation

SPECIALISATION EN REFLEXOLOGIE

FORMATION Dates Modalités

ACCOMPAGNEMENT
REFLEXOLOGIQUE ET LE

STESS DANS TOUS SES 23 et 24 janvier 2026 Distanciel interactif

ETATS
ACCOMPAGNEMENT I
REFLEXOLOGIQUE EN 25 au 28 mars 2026 P o
ONCOLOGIE
ACCOMPAGNEMENT
REFLEXOLOGIQUE EN CAS En présentiel
DE MALADIES NEURO- 17 au 20 juin 2026 p(63)
DEGENERATIVES OU
CHRONIQUES
REFLEXOLOGIE 16 au 19 septembre En présentiel
CRANIO-SACREE 2026 (63)
ACCOMPAGNEMENT .
) En présentiel
REFLEXOLOGIQUE ET =0 Ziﬁfﬁg&? £ p(63)
SPORTIFS

Nathalie THOULY, 33 ter rue de Cotepet 63000 CLERMONT-FERRAND



Réflex’ P.E.P.S Formation

DEVELOPPER SES COMPETENCES
EN RELATION D'AIDE

INTITULE DE FORMATION Dates Modalités
ACCUEILLIR ET ACCOMPAGNER LE VECU  fevrier 2026 Distanciel
DIFFICILE/DOULOUREUX interactif
CONDUIRE UN ENTRETIEN EDUCATIF EN SANTE 13 février 2026 RIS
interactif
CONDUIRE UN ENTRETIEN MOTIVATIONNEL 20 février 2026 DISEmE
interactif
ABORDER LA SEXUALITE o Distanciel
ET LA VIE AFEECTIVE EN ENTRETIEN 21 EEr 2028 interactif
ACCOMPAGNER L'HYPERSENSIBILITE CHEZ . Distanciel
L'ADULTE 27 T 2028 interactif

ACCROITRE SON ATTENTION A L'AUTRE...EN NOUS

PASSANT PAR L'ATTENTION A SO CONTACTER DisEee] nerass

Nathalie THOULY, 33 ter rue de Cotepet 63000 CLERMONT-FERRAND



Nathalie THOULY

Réflex’ P.E.P.S Formation

Potentiel - Equilibre - Performance - Santé

RENSEIGNEMENTS
ET INSCRIPTION SUR :

www.nathalie-thouly.com

https://www.nathalie-thouly.com/formulaire-inscription

reflexequilibre@yahoo.fr

Nathalie THOULY, 33 ter rue de Cotepet 63000 CLERMONT-FERRAND



